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&? Gymnastik & Fitness

Abenteuer Sport

Badminton

Dienstag: 16:00—-17:00 Uhr

Montag: 20:00 — 21:30 Uhr

Mo. 22.04.19 Heimspiel gegen SV Gessertshausen (Ful3ball)
Bambini-Turnen (ab 4 Jahre)  Bauch + Beine + Po * Ulli Klottwig Gedéchtnis Turnier
Montag: 15:00 — 16:00 Uhr Mittwoch: 20:30 — 21:15 Uhr Mi.0LOS.19 o kschieBen)
o.0805.19  Heimpiel gegen FSV mingen (il LACGERLECHFELDER
Dienstag: 18:00 — 19:00 Uhr Dienstag: 20:00 - 21:30 Uhr Sa. 11.05.16 Wanderung um den Wank bei Garmisch
Body Pump * Crazy Sport (ab 8 Jahre) T Partenkirchen (Ski & Berg) SP ORTB O TE
Donnerstag: 19:00 -20:00 Uhr  Freitag: 16:00 - 18:00 Uhr S0.19.05.19  Heimspiel gegen TSV Kénigsbrunn (FuB3ball)
Eltern-Kind-Turnen Fit im Doppelpack * So.26.05.19  Heimspiel gegen ASV Hiltenfingen (Fu3ball)
Montag: 15:00 — 16:00 Uh: Freitag: 09:30 — 10:30 Ul
orag g retag g Wanderung rund um das Derraképfle, Kleines
. . . . Sa. 15.06.19 .
Fit Dance Kids (2,5 — 4 Jahre)  Fit Dance Kids (5 - 9 Jahre) Walsertal (Ski & Berg)
Mittwoch: 16:00 — 17:00 Uhr Mittwoch: 17:00 — 18:00 Uhr Sa. 15.06.19 3. Lagerlechfelder Elfmeterturnier
Hip-Hop (ab 7 Jahre) Hip-Hop (11 - 14 Jahre) Fr.21.06.19  Sonnwendfeier der Abteilung Ski & Berg
Freitag: 18:00 — 19:00 Uhr Freitag: 19:00 — 20:00 Uhr . ) )
Mi. 10.07.19 Bollinger Pokal (StockschieB3en)
Hip-Hop (ab 14 Jahre) Hip-Hop fiir Erwachsene ) B
- Sa. 20.07.19 Dorfmeisterschaft der Stockschiitzen
Mittwoch: 18:00 — 19:00 Uhr Donnerstag: 20:00 —21:00 Uhr
. ) ) Sa. 03.08.19 AH Turnier (U50) Herren und internationales
Yoga der Energie Jumping Fitness * a. Le.Ue. Mixed-Turnier (StockschieBen)
Montag: 20:00 — 21:30 Uhr Mittwoch: 17:30-21:15 .
Freitag: 10:00 — 12:00 Uhr (4 Kurse) Sa. 24.08.19 Prosecco-Cup Damen (StockschieBen)
Qigong Rundum Fit mit Marta * So. 08.09.19 Wanderung: Kithalpenbachtal bei Ettal

Dienstag: 10:30—-11:30 Uhr

Senioren-Gymnastik

Donnerstag: 19:00 — 20:00 Uhr
Step Aerobic *

Mittwoch: 15:00 — 16:00 Uhr

Volleyball

Dienstag: 19:00 — 20:00 Uhr

Wirbelsdulen-Gymnastik

Donnerstag: 20:00 — 22:00 Uhr

Zumba-Fitness *

Mittwoch: 19:30 — 20:30 Uhr

Kontakt
Marta Friedt (0179-3439755)

Donnerstag: 19:00 — 20:00 Uhr

Email: marta friedt@spvgg-lagerlechfeld.de

(Ski & Berg)

MEHR VERANSTALTUNGEN UNTER
TERMINE.SPVGG-LAGERLECHFELD.DE

Py

BergerBike GmbH

. . . Hubert Berger
Gymnastik & Fitness: Solange die UmbaumaBnahmen an der Sporthalle plumenstrae 41

in Lagerlechfeld andauern, finden Zumba-Fimess und Bauch+Beine+Po D-8683;‘éa/93e:§56 nfeld
im Birgersaal Graben und Body Balance, Cross Fit und Pump sowie Step Li'e?gssortberger.net
Aerobic in der Alten Schule in Graben statt.

FuBball: Sofern nicht mit U (Untermeitingen) oder K (Klosterlechfeld)
gekennzeichnet, finden die Trainingseinheiten in Lagerlechfeld statt.
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& FuBball

1. & 2. Herren Alte Herren (AH)

Dientag: 19:15 — 20:45 Uhr Mittwoch: ab 18:45 Uhr (I/U)
Donnerstag: 19:15-20:45 Uhr  (Details: sieche Homepage)

A-Junioren (U19) B-Junioren (Ul7)

Montag: 18:45-21:00 Uhr (U) Montag: 18:45 — 21:00 Uhr (U)
Mittwoch: 18:45 - 21:00 Uhr (U) Mittwoch: 18:45 - 21:00 Uhr (U)

C-Junioren (U15) D-Junioren (U13)

Montag: 17:30-19:30Uhr (K)  Dienstag: 17:45-19:15 Uhr
Mittwoch: 17:30 - 19:30 Uhr (K) Donnerstag: 17:45-19:15 Uhr

El- und E2-Junioren (Ul1)

Montag: ab 17:30 Uhr (U)
Mittwoch: ab 17:30 Uhr (U)

E3-Junioren (U10)

Montag: 17:30 — 19:00 Uhr
Mittwoch: 17:30 — 19:00 Uhr

F-Junioren (U9)

Mittwoch: 16:30 - 17:30 Uhr
Freitag: 16:30 - 18:00 Uhr

G-Junioren (UT)

Mittwoch: 16:30 - 17:30 Uhr
Freitag: 16:30 - 18:00 Uhr

Kontakte

Senioren: Georg Pawollek (0157-32358974)
Junioren: Roland Hausner (0151-40624963)
Email: fussball@spvgg-lagerlechfeld.de

_&. StockschieBen

Trainingszeiten

Dienstag und Donnerstag: 19:00 — 21:00 Uhr
Samstag: 16:00 - 18:00 Uhr

Kontakt
Roland Knie (0171-4940214)
Email: roland.knie@spvgg-lagerlechfeld.de

Indoor Cycling

Trainingszeiten *
Montag: 18:00 — 19:00 Uhr und 19:00 — 20:00 Uhr (Alte Schule)

Mittwoch: 18:00 — 19:00 Uhr und 19:00 — 20:00 Uhr (Alte Schule)
Donnerstag: 20:00 - 21:00 Uhr (Alte Schule)

Kontakt
Andreas Knoll (0174-9970900)
Email: indoorcycling@spvgg-lagerlechfeld.de

@° Tennis

Herren Damen

&) Vereinsnachrichten

Lagerlechfelder Sportbote

Donnerstag: 18:00 - 20:00 Uhr  Freitag: 18:00 — 20:00 Uhr

Jugend

Montag: 16:00 — 18:00 Uhr

Kontakt
Robert Miller (0173-2489663)
Email: robert miller@spvgg-lagerlechfeld.de

W Ski & Berg

Radeln & Laufen

Dienstag: ab 19:00 Uhr

Kontakt
Albert Tumler (0163-8146718)
Email: albert.tumler@spvgg-lagerlechfeld.de

ED Tischtennis

Erwachsene Jugend

Soziale Kontakte lassen sich auch iiber Facebook und
WhatsApp pflegen, die wochentliche Portion Sport wird bel
McFit gemacht. Eine mogliche, aber sicher nicht die beste
Losung. Die Spielvereinigung Lagerlechfeld-Craben e.V. bietet
Ihnen die perfekte Alternative: Bei uns kénnen Sie sich in der
Gemeinschaft sportlich betatigen, Ihr soziales Umfeld unter
Cleichgesinnten erweitern, nach dem Sport in gemtutlicher
Runde entspannen oder sich obendrein selbst engagieren.
Wir sind uns sicher, dass in unserem umfangreichen Angebot
auch der passende Kurs fiir Sie dabel ist. Deswegen nutzen wir
die 7. Ausgabe des Lagerlechfelder Sportboten, um [hnen
unser Kursangebot zu prasentieren. Nehmen Sie gerne Kontakt
zu unseren Abteilungsleitern auf oder klicken Sie sich durch
unsere Webseite, um mehr Informationen tiber die einzelnen
Sportarten zu erhalten. Ach ja, deutlich gunstiger als der eines
Fitmessstudios ist unser Mitgliedsbeitrag auch. [\//
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FitnessCard

Montag: 20:00 — 21:30 Uhr Montag: 18:00 — 19:30 Uhr
Freitag: 20:00 - 22:00 Uhr

Kontakt
Roland Remenar (0171-1216656)
Email: roland . remenar@spvgg-lagerlechfeld.de

Kontakt

Beim Indoor Cycling in die Pedale treten, allerlei T
Muskelgruppen beim Jumping Fitness beanspruchen, beim
Zumba zu energetischer Musik schwitzen und vieles mehr. Die
FitnessCard fur die Monate April bis September ist ab sofort
bei unseren Ubungsleitern zu erwerben. Was es genau damit
auf sich hat, erfahren Sie unter fitness.spvgg-lagerlechfeld.de.
In der FitnessCard enthaltene Kurse sind in der Ubersicht mit
einem Stern (*) gekennzeichnet.

NEU: Fit Dance Kids

Anschrift Biirozeiten
Hans-Winkler-Sportanlage Jeden 1. Mittwoch im Monat:
Am Sportplatz 3 18:00 - 20:00 Uhr

86836 Lagerlechfeld

Geschiftsstelle

Email: geschaeftsstelle@spvgg-lagerlechfeld.de
Tel.. 08232-77960
Fax: +4932222328548

WWW.SPVGG-LAGERLECHFELD.DE

Seit kurzer Zeit haben wir fiir Kinder von 2,5 bis 4 Jahren bzw.
5 bis 9 Jahren den neuen Kurs Fit Dance Kids im Angebot. Die
ganz Kleinen studieren mittwochs von 16:00 bis 17:00 Uhr
kindgerechte Choreografien ein, die Gré3eren bewegen sich
eine Stunde spater zu rhythimischen Melodien. Kommen Sie
mit Thren Kids jederzeit gerne vorbei. ..

Ist Ihre Plakette Jaltig und'

Kennen wir IIIIS Sﬂlllllla

Kfz-Prifstelle Lechfeld

Dipl. Ing, (FH) Reiner Kiawitz Keine Zeit fir Wartezeit
Ingenieurbiiro fiir Fahrzeugtechnik Anrufen und Durchstarten (.K\"s
Am Waldie 9 . 08232 / 9946140

86836 Klosterlechfeld




